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3.2.Пояснительная запискак учебному плану дополнительного образованияМБДОУ 

 детского сада  «Журавлик» 

 

 Учебный план  дополнительного образования составлен  в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

-  Федеральный  Закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013 с изменениями, 

вступившими в силу с 19.05.2013) "Об образовании в Российской Федерации"; 

- Приказ Минобрнауки  России от 30.08.2013г. №1014 г. Москва «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам   дошкольного образования; 

Вид  программы 

(все  программы – 

модифицированные) 

Группа. Возраст детей 

Продолжительность одного занятия 

Количество занятий  (неделя/месяц/год) 

Количество учебных часов  (неделя/месяц/год) 

 

 

 

Направленност

ь 

дополнительног

о образования 

Название 

детского 

объединения 

Младшая 

группа 

(с 3 до 4 

лет) 

(15 мин.) 

Средняя 

группа 

(с 4 до 5 

лет) 

(20 мин.) 
 

Старша

я 

группа 

(с 5 до 6 

лет) 
(25 мин.) 

Подготовительна

я 

группа 

(с 6 до 7 лет) 

(30 мин.) 

1 Художественная 

направленность 
Кружок 

«Липучка» 

1/4/36 

15м./1ч./9
ч 

 - - 

кружок  

«Цветные 

ладошки» 

 1/4/36 

20м./1ч.10м

./ 
12ч. 

  

кружок  

«Юный 

театрал» 

- - 1/4/36  

25ч./2ч./ 

15ч 

 

2 Естественно – 

научная 

направленность 

кружок  

«Математическ

ие ступеньки» 

- -  1/4/36  

30м./2ч/18ч. 
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- Устав  МБДОУ «Журавлик»; 

- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям     

 воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  Федерации  

от 28 сентября 2020 года N 28. 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 -  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(ФГОС) ; 

-  Федеральная образовательная программа ДО (ФОП) 

 - Лицензия на право ведения образовательной деятельности . 

Дополнительное образование в МБДОУ Трубчевский детский сад 

комбинированного вида «Журавлик»  осуществляется в рамках пятидневной учебной 

недели: занятия проходят: 1 раз в неделю,  во вторую половину дня с воспитанниками от 3 

до 7 лет. Продолжительность одного занятия:  в младшей группе – 15 мин; в средней 

группе – 20 мин.; в старшей группе – 25 мин.; в подготовительной к школе группе – 30 

мин. Началом учебного года считается Сентябрь, окончанием учебного года считается 

Май. 

Учебная нагрузка не превышает допустимых норм санитарно-эпидемиологических 

требований к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях. Учебный процесс строится с учётом новых технологий 

дифференцированного и индивидуального обучения, индивидуально-групповой работы. 

Занятия дополнительны ми образовательными услугам и предоставляются бесплатно, 

ведутся на русском    языке по образовательным программам дополнительного 

образования  художественной, естественно – научной. Учебный план по дополнительному 

образованию разработан на основе учёта интересов воспитанников  и желания родителей с 

учётом профессионального потенциала педагогического коллектива.  

Целью дополнительного образования является выявление и развитие каждого ребёнка.  

Продолжительность освоения программы по дополнительному образованию   

определяется педагогом в соответствии с запросами детей и родителей, с учётом 

социального заказа и утверждается  заведующим ДОУ. 

По окончании учебного года с целью представления результатов работы в творческих 

объединениях  проводятся отчётные концерты, открытые занятия, конкурсы , 

соревнования, праздники и другие мероприятия. Формы и сроки их проведения 

определяет педагог  по согласованию с администрацией. 

Учебная нагрузка по дополнительному образованию всех направлений  

составляет: 

1. Художественная направленность: 

http://docs.cntd.ru/document/499023522


- «Липучка»  занятия с детьми 3-4 лет (младшая группа ) по  пластилинографии – 

длительность одного занятия - 15минут, 1 занятие в неделю,4 занятия в месяц, 36 занятий 

в год (9 месяцев). Количество часов составляет:  Количество часов составляет: 

15м./1ч./9ч.(неделя/месяц/год); 

- Цветные ладошки  занятия с детьми 4-5 лет (средняя группа) по изодеятельности- 

длительность одного занятия 20 минут , 1занятие в неделю, 4 занятия в месяц,36 в месяц ). 

Количество часов составляет  

20м./1ч.10м./12ч.(неделя/месяц/год); 

- кружок  «Юный театрал»занятия с детьми 5-6 лет (старшая группа по 

театрализованной деятельности. Длительность одного занятия составляет: 25 

минут,1занятие в неделю,4 занятия в месяц, 36 занятий в год (9 месяцев). Количество 

часов составляет: 25м./2ч./ 15ч. (неделя/месяц/год).)  

2. Естественно – научная направленность: 

-«Математические ступеньки»занятия с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе  

группа) по развитию математических способностей и логического мышления. 

Длительность одного занятия составляет: 30 минут, 1 занятие в неделю,4 занятия в месяц, 

36 занятий в год  (9 месяцев). Количество часов составляет: 30ч./2ч./18ч. 

Содержание дополнительного образования планируется и реализуется 

по  образовательным общеразвивающим   программам педагогов,  согласно 

образовательной программы  по дополнительному образованию МБДОУ «Журавлик». 


