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 Под мелодию Марша в зал входят дети. Выходит Сержант и говорит: 

Сержант: Ох, тяжело служить в армии! Особенно если ты женщина (достает 
зеркальце, смотрится в него). И не просто женщина, а очень даже симпатичная 
(прячет зеркальце, оглядывается, кричит). Рядовой Петрова! 

Под мелодию песни «Солдат молоденький»  в гимнастёрке и пилотке входит 
строевым шагом Петрова: Товарищ сержант! Рядовая Петрова… 

Сержант (прерывает): Не «рядовая», а «рядовой»! В армии  различия полов 
стираются. Ты, Петрова, кем до армии служила... э… работала? 

Петрова: Актрисой, товарищ сержант! В театре! 
Сержант: Да ну? А чего в армию пошла? 
Петрова: Так закрыли театр-то. Вот всю труппу и сократили. Кто в продавцы 

пошёл, кто на биржу (вздыхает). А я вот… в солдаты. 
Сержант: Да ты не горюй, у нас в беде не бросят (показывает на ребят). Видишь 

помощников сколько! (Звучит марш). Рядовой Петрова! Прежде чем допустить вас 
к сложной боевой технике и сложному оборудованию, вам необходимо пройти 
спецподготовку. А мы вам поможем! Покажем ряд упражнений для физической 
закалки. Слушай мою команду! На зарядку становись! 

Песня  «Зарядка» сл. З. Петровой, муз. Ю. Слонова 

Сержант: Молодцы, бойцы! А теперь разминка умственная! Здесь тебе, Петрова,  
понадобится смекалка! Отгадай загадку: 

 Чёрный кочет рявкать хочет (Ружьё). 
Петрова: А у помощников можно помощи просить, если я не смикитю? 
Сержант: На то здесь и помощники, чтобы тебе помогать. Так что же это за «кочет»? 
(Петрова старается задействовать как можно больше ребят и зрителей. 
Получает с их помощью ответ, с юмором обыгрывает его). 
Сержант:  

 Пить – есть, не просит, а пищу носит… (Вещевой мешок) 

 Птичка-невеличка: по полю катится, никого не боится... (Пуля) 

 Не Бог, не царь, а ослушаться нельзя… (Приказ командира) 
Что общего есть у военного и картошки… (Мундир) 

Сержант (участникам): Слушай мою команду! Задание второе! От умственной 
разминки переходим к физическим упражнениям! 
Петрова (испуганно смотрит, как Сержант засучивает рукава гимнастёрки): А 
я… драться не умею… 
Сержант: Не умеешь – научим! (В сторону ребятам.) Ну что, товарищи бойцы, 
покажем рядовому Петровой, какие нужны хватка и ловкость солдату?! Слушай мою 
команду!  
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Игра «Морской бой» 

Сержант: Снаряды наизготовку! Пли! 
Дети берут шары и перекидывают их на сторону зрителей. Зрители кидают обратно. 
По команде: «Бойцы, на месте замри!» - игра прекращается. Проигрывает та 
команда, на чьей стороне оказалось больше шаров. В процессе игры шарики 
лопаются, в  шарике лежит фант – шуточное задание. Проигравшие выполняют фант. 

Примеры заданий для фанта: 
1. Выполнить приседание! 
2. Ответить на вопрос:  Что общего между деревом и винтовкой? 
3. Закончите поговорку: Смелого пуля боится, смелого –  

 
Сержант: Да, рядовой Петрова, тебе только на сцене порхать! Артистка!... 
Петрова: Так точно, товарищ Сержант! 
Сержант: Разговорчики в строю! Задание третье – виды военной боевой техники. 
Петрова (оглядывается): Где? Не вижу. 
Сержант: Самолет… Ракета… Ребята, продолжайте! 
Взглядом просит помощи у ребят. Они называют.  
Сержант: Молодцы, бойцы! А теперь продемонстрируем рядовому Петровой виды 
военной техники. 

Подвижная игра «Самолёт, танк, корабль» 

Петрова (радостно): Товарищ Сержант, я и не думала. Что все эти учения настолько 
интересны! Я всё равно что роль играю, в образ вхожу. 
Сержант: Образ – это хорошо. Сейчас вы сапёр, и я посылаю вас за секретным 
пакетом на минное поле! Отыскать пакет и принести его мне! (Смотрит на 
Петрову – у той лицо перекашивается от страха.) О, я смотрю, вы уже вошли в 
образ! 
Петрова: Товарищ Сержант, а можно найти себе напарника? 
Сержант: Действуйте! 
Петрова выбирает второго участника игры. В это время Сержант «прячет» 
конверт. 
Сержант: Выполняйте задание! Вот перед вами заминированное поле. На одном из 
его участков спрятан конверт. Ваша задача – отыскать его при помощи 
аплодисментов: если они громкие, дружные – значит, вы у цели; тихие хлопки  
свидетельствуют о том, что вы ищете не там. 
Звучит музыка, «саперы» ищут конверт, прислушиваясь к аплодисментам. 
Нашедший конверт несёт его Сержанту. 
Сержант: Как настроение, рядовой Петрова? 
Петрова (с досадой или весело в зависимости от результата): Отлично, товарищ 
Сержант! 
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Сержант: Вот и прекрасно! И вообще: «тяжело в ученье – легко в бою»! А сейчас 
ваше настроение будет ещё лучше, потому что девочки исполнят  

Танец «Ты морячка, я моряк» (Петрова тоже танцует). 

Бойцы в это время будут собирать шифрованное послание из конверта, который 
нашли на минном поле. 
После исполнения танца Сержант: Как бойцы у вас дела? Расшифровали послание?  
Бойцы отвечают. 
Сержант: Молодцы! Теперь с вами можно в разведку идти! А ты, Петрова, плясать 
мастерица! 
Петрова: Рада стараться, товарищ Сержант! Можно мы с девчонками Частушки 
споём? 
Сержант: Разрешаю! Пойте! 

Частушки 

 Кто-то будет на посту 
Защищать границу, 
Кто-то летчиком летать 
В небе, словно птица! 

 Солнце село за горою, 
Все девчонки уже спят, 
Наши парни на границе 
На своём посту стоят. 

 Я мечтаю бравым стать 
Смелым капитаном. 
Чтоб моря все увидать 
И чужие страны. 

 Корабли уходят в море, 
Самолёты в облака, 
Пусть везде об этом знают, 
Наша Армия сильна. 

  Ну а я, как подрасту, 
Замуж за тебя пойду. 
Буду называться я: 
Капитанская жена! 

 Мы отличные девчонки 
И красивы, и умны 
Поздравляем вас, мальчишки, 
С днём защитника страны! 

 
Сержант: Рядовой Петрова, это вы про себя пели? 
Петрова (радостно): Про себя, товарищ Сержант! Разрешите всем участникам 
вручить награды? 
Сержант: Разрешаю! Вручайте! (Петрова и девочки вручают медали, бойцы 
проходят на места). Рядовой Петрова, а для вас у меня тоже есть награда. За 
отличную подготовку! Вы хорошо справились с заданиями. 
Петрова: Мне награда? (Ищет на гимнастёрке место для будущей медали). 
Сержант: Буду рекомендовать вас в ансамбль песни и пляски! Краснознамённый! 
Петрова: Ура! Спасибочки! (Ребята выстраиваются полукругом для исполнения 
песни) 
Сержант: Тяжело служить в армии, особенно если ты женщина! 
 

Песня  «Шли солдаты на войну» сл. и муз. И. Русских 


